
UN’ ESTATE 
AL PARCO... 
EIN SOMMER 
IM PARK... 

          
 

PARCO MIGNONE-PARK 
2014 

LUGLIO / JULI 

 

Ogni Martedì e Venerdì  

 
 

dalle ore 9.30 

alle ore 10.30 

 

     insieme per una 

 ginnastica dolce  
    che favorisce il            

risveglio  

muscolare 
 

  

Jeden Dienstag und 

Freitag 

 

von 9.30 bis 10.30 Uhr 
 

 

gemeinsam   
Gymnastik 

machen, die das 

Erwachen der 

Muskeln fördert 

 

Vi aspettiamo! 

Prendiamoci il nostro tempo! 

Non costa nulla! 
 

Wir warten auf Euch!! 

Nehmen wir uns  Zeit! 

Es kostet nichts! 
 

 


